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convidag ,r um aspecto que '?;g
nos é entfeg&¢ e I
‘éé;'
Qual a intengdo? :';éj{

como centro da visao poderemos
identificar desde logo que a nossa
visao externa é cthosta por dois
olhos flSlCOS € a hossa Vi1sao

*ffi”que»nadafe tOtarméﬁte fechado e

/

“hermético. £ um convite a reconhecer
cada dual idade que te possa habitar,
e trazer esses elementos para um
lugar de consciéncia, desde onde
possamos encontrar o centro, gerando
a forca para reconhecer o eixo
central de cada pessoa, entregando o
poder da espada de novo a cada um.
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GUARDIOES
DO MAR
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Um dos simbolos dos Agores 'ﬁ~3-
sdo os varios cetédceos que.se = .

encantram no Mar, é através.

da lfgagao a estes animais
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GUARDIOES
DO OGO

Aqui falamos do fogo i1nterno,
da energia vital que nos
impulsa, tal como um vulcao,
a abrir terra no mar.

Esta energia pede o balango e
para honrar provessos de
raiva, frustacao, revolta, de
forma a utilizar essa energia
para criar algo novo.

Os guardidoes que Vvamos
trabalhar para este fogo
Serao 0s 1ntraterrenos.
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" CRISTAL

informacdes dos dois olhos,
Vamos reunir ambos aspectos
num s6 cristal, unificando
‘assim 'M-s_é_es num mesmo
 propésito: expandir a

original da Ilha. /& - s
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O QUE INCLUI

Transfer desde @ aeroporto ate
ao Convento |de $ab Francisco;
Alojamento em quartos
partilhados lou Thdividual (valor
extira sob consulta).
Allmentacao vegetariana com
pequeno—-almoco, almoco, snacks
€ jantar, actividades,
Exercicios, sustentacao
energético, barco para
avistamento de cetaceos
Transfers entre atividades
Transfer desde o Convento ateée
aeroporto.






O Convento de Sao Francisco, em
Vila Franca do Campo, é ainda

hoje objecto_de __do e de

lnteresse po
simbolos e c
onde varios SIMBOLT
abrem para o
algo maior. k¢

&
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Mesmo de frenteW~VéﬁQé‘ter =

presenca do 1

um dos pontos de activacao
fazendo ele mesmo parte
integrante daquilo que é a
propria histdéria desse lugar.
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_1_c;ap, a segu

Slde‘ma{¢(é a Gltima.
8 de yunho |
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https://www.ana-oliveira.pt/retiro-acores-smiguel/

